
テーマ「仲間や支援者を増やすために」 
 
1. 私たちの団体にとっての「仲間」や「支援者」とは？ 
・どんな人たちを「仲間」「支援者」と考えていますか？（例：観客、地域住民、ボラン
ティア、企業、行政、専門家など） 
・今、どんな人たちに支えられていますか？その人たちとの関係性はどのように築かれて
きましたか？ 
 
 
 
 
 
 
 
2. 支援や共感を得るうえで、いま感じている課題は？ 
・応援してくれる人が「足りない」「増えない」原因は何だと感じていますか？ 
・情報発信、参加しやすさ、関係の継続など、どこに困難がありますか？ 
・支援や協力を呼びかける際に難しさを感じる点はありますか？ 
 
 
 
 
 
 
 
3. 応援してもらうために工夫していること・試したこと 
・実際に行ってうまくいった活動（広報、交流、イベント、SNS、マッチングなど）はあ
りますか？ 
・うまくいかなかったけれど、やってみた経験から学んだことはありますか？ 
 
 
 
 
 
 
 



4. 他団体とつながることでできそうなこと 
・他の団体と「連携」「協働」することで、仲間や支援者を増やすヒントになることはあ
りそうですか？ 
・それぞれの団体の「得意なこと」や「持っている資源」を持ち寄ったら何ができそうで
すか？ 
 
 
 
 
 
 
 
5. 今後やってみたいこと、必要なサポート 
・今後取り組んでみたい「仲間・支援者づくり」はありますか？ 
・そのために「仲間」「外部の力（例：行政・企業・中間支援団体など）」からどんな協
力が必要ですか？ 


