
 

         
墨田区の友好都市である長野県小布施町との間で、「友好都市交流事業」 

小布施町の皆さんと一緒に ～２０１８秋「都市農村交流」～ を実施します。 
一日目は、ふるさと伝統料理教室として「おやきづくり」と「信州そば茹で上げ体験」や 

オープンガーデンオーナーとの交流植栽や果樹園地見学等をお楽しみいただきます。 
夜は、「おぶせ温泉」で一日の疲れを癒し、地元の味をお楽しみください。 
二日目は、希望者には交流農業体験として農家での農作業のお手伝い、又は、りん    ごの収穫方法や美味しいりんごの見分け方教室と小布施晩秋の散策ウオーク５㎞（歩き 

方講座等）のどちらかをお楽しみいただけます！！      
１ 日時  平成３０年１１月１７日（土）、１８日（日） 

     ※区役所玄関前に午前７時４５分までに集合（往復バスを使用） 

２ 場所  長野県上高井郡小布施町 

３ 内容  【一日目】 ふるさと創造館到着 ― ふるさと伝承料理教室（おやきづくりと 

信州そば茹で上げ体験）― おやき＆おそばで昼食 － オープンガーデンオー 

ナーとの交流植栽 － 果樹園地見学（生産者より説明） － おぶせ温泉宿泊 

【二日目】 ①交流農業体験（農作業のお手伝い） 又は ②リンゴの収穫方法 

・おいしいりんごの見分け方教室と小布施晩秋の散策ウォーク５㎞のうち、 

いづれかをお選びください。― 町内中心部自由散策（各自で昼食） 

（ウォーキングや植栽等のできる服装等・小雨決行のため合羽等雨具をご持参ください。） 

４ 対象  区内在住で小学生以上  ※高校生以下は保護者の同伴が必要 

５ 定員  ３０人（抽選） 

６ 費用  １３，５００円〔宿泊費(朝・夕食付)、１日目昼食代、傷害保険料等を含む〕 

   ※２日目の昼食代及び宿等での飲み物代は各自負担 

７ 宿泊  小布施温泉「あけびの湯」 

※部屋数の関係で、４～８人の相部屋（男女別）になることがあります。 

  相部屋の場合、費用は１１,５００円になります。 

 

 ＜申し込み方法＞  ９月１１日（火）受付開始 

１０月１０日（水）までに  電話：０３－５６０８－６２１２  

「文化芸術振興課 文化芸術・国際担当」へお申し込みください。 
長野県知事登録旅行事業第 2―１６９ＡＮＴＡ会員 総合旅行業務取扱管理者 黒岩 和男（（株）日本ツーリスト） 


